
VIVE UNA EXPERIENCIA 
SOLIDARIA EN EQUIPO

CAMINA O CORRE POR UNA BUENA CAUSA,  
transforma cada paso en agua potable

Inscripciones: oxfamintermon.org/trailwalker 

100km

10km

55km
25km

18-19
de abril

Girona
Vía Verde de Girona

15 AÑOS CAMINANDO POR UN MUNDO SIN POBREZA�



“OXFAM NOS DIO JABÓN, CONSTRUYÓ 
LETRINAS Y NOS DIO BIDONES PARA 
ALMACENAR AGUA”. 
SHAMIS ALEL. ES MADRE DE 4 HIJOS, VIVEN EN 
ETIOPÍA EN UNA ZONA SIN ACCESO A AGUA POTABLE. 

"EL AGUA QUE OBTENGO AHORA ESTÁ LIMPIA.
YA NO HAY MÁS SUCIEDAD. AHORA MIS HIJOS
Y YO ESTAMOS MUCHO MÁS SANOS QUE ANTES."
Diboya Maro, madre de 7 hijos, vive a Kenia en una zona sin acceso a 
agua limpia, hecho que les provocaba enfermedades como la diarrea.



Oxfam Intermón defiende el derecho de todas las personas a la 
asistencia y a la protección, ayudando a quien más lo necesita, 
como la población que busca refugio y quienes sufren crisis 
humanitarias. 

Estamos ahí proporcionando agua, saneamiento, alimentos y cobijo 
desde el primer momento y el tiempo que sea necesario. Ante 
conflictos y desastres, salvar vidas es lo primero. 

Gracias a iniciativas como el Oxfam Intermón Trailwalker podemos 
recaudar donativos para construir un futuro sin pobreza. Súmate a 
esta aventura deportiva y haz que tus kilómetros se conviertan en 
agua. 

El Oxfam Intermón Trailwalker es un reto deportivo para recaudar 
donativos y garantizar el acceso a agua potable y limpia a miles de 
familias en todo el mundo. 

Consiste en recorrer, caminando o corriendo, 100 km, 55 km, 25 km  o
10 km en equipo en menos de 32, 16, 6-8 o 4 horas. ¿Sabías que con todo 
lo que recaudamos cada edición, podemos hacer llegar agua potable
a más de 100.000 personas?

Un evento internacional 
en el que han participado
más de 55.000 equipos 
en 11 países desde 1981. 

¿QUÉ ES EL OXFAM 
INTERMÓN TRAILWALKER?
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INSCRIPCIÓN

*Para la distancia de 25 KM 
podéis formar equipos 

de 4 a 6 personas.

25 km
50€

*
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CONSEJOS DE RECAUDACIÓN

Las 4-6 personas que caminan, o corren,
salen y llegan juntas a la meta.

Habéis conseguido hacer llegar agua

Cada equipo debe recaudar 1.500 €
con los que podremos hacer llegar
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bsalinas@OxfamIntermon.org - 619 860 071

 
  

bsalinas@OxfamIntermon.org - 619 860 071
FERNANDO SEVILLANO fsevillanoq@OxfamIntermon.org - 628 191 107

Girona:
Madrid:
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EN EQUIPO SIEMPRE 
SE LLEGA MÁS LEJOS
ATRÉVETE Y SÚMATE A UN RETO TRIPLE: PERSONAL | DE EQUIPO | SOLIDARIO


