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EDITORIAL

EL ALTO EL FUEGO NO ES EL FINAL
Por fin ha cesado el sonido de las bombas, pero la paz aún está lejos de 
Gaza. Exigimos que este alto el fuego se traduzca en un acceso pleno, 
seguro y sostenido de la ayuda humanitaria y que marque el inicio de un 
proceso político real que garantice una paz justa y duradera.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 
2024-25
Tu contribución nos ha ayudado a 
mejorar la vida de 14,26 millones de 
personas en 77 países durante el 
último año. ¡Gracias!

UN VIAJE LLENO DE 
EMOCIONES
Descubre las sensaciones de este grupo 
de socios y socias al conocer nuestros 
proyectos en Bolivia.
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huir de la ciudad de Jan Yunis, en la Franja de 
Gaza, cuando los ataques militares israelíes se 
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Cerramos un año profundamente convulso. Un año marcado por una regresión alarmante de 
derechos, el auge de la extrema derecha en Europa, la reelección de Trump en Estados Unidos y un 
genocidio en Oriente Medio que ha arrebatado decenas de miles de vidas. La crisis climática ha 
golpeado con fuerza en todos los continentes, y aquí, en casa, la dana de Valencia nos recordó que 
sus efectos ya son dramáticos también en España. 

En medio de este contexto tan adverso, muchos Gobiernos han optado por recortar fondos 
destinados a la cooperación internacional. Se prioriza el rearme mientras se alimenta el miedo y se 
levantan muros. Prevalece la fuerza sobre la justicia, y la seguridad de unas pocas personas sobre 
los derechos de todas. Un mundo del revés. 

Pero desde Oxfam Intermón no hemos dado un paso atrás, porque sabemos que hay vidas que 
dependen de ello. Porque creemos firmemente que nuestra acción, junto con la de nuestras aliadas 
y aliados, es clave y absolutamente necesaria. 

Por eso seguimos ahí. Donde hace falta estar. En Gaza, con 
un equipo de personas que arriesgan sus vidas a diario para 
asegurar agua, alimentos y protección, pese a las enormes 
dificultades. En Sudán, en Ucrania, en Siria, en la República 
Democrática del Congo..., donde las crisis humanitarias 
persisten, aunque ya no ocupen titulares. En Huelva, 
acompañando a trabajadoras migrantes para que sus derechos 
sean respetados. En el Congreso de los Diputados, impulsando 
la regularización de más de medio millón de personas migrantes 
en situación administrativa irregular. En el G20, que reúne a las 
principales economías del mundo, empujando una agenda fiscal 
para que contribuyan más las personas que más tienen. 

Hemos estado en los despachos de quienes mandan, llevando 
propuestas concretas. Demostrando que hay alternativas y 
diciendo alto y claro que no hay excusas para rendirse ante el 
dolor, la desigualdad o la destrucción. Que hay otro camino. 

Y también hemos estado en las calles. Codo a codo con mujeres 
lideresas del Amazonas, con jóvenes activistas del clima de 
América Latina y del Sahel, con movimientos feministas y personas defensoras de derechos 
humanos. Porque sus luchas son también las nuestras. 

Cuando la realidad se vuelve más dura, nuestra determinación se vuelve más firme. Nos 
enfrentamos a un mundo que se endurece y se fragmenta. Pero también a un mundo que resiste 
y se organiza. Y ahí es donde queremos estar: con quienes construyen alternativas, con quienes 
cuidan, con quienes no se rinden.

No renunciamos a seguir avanzando hacia un mundo más justo. Porque no hay justicia posible 
si no plantamos cara a todas las causas de la desigualdad, en todos los frentes y en todos los 
rincones del planeta. 

Con vuestro apoyo seguiremos adelante, sin renunciar a nada.

Donde hace falta estar, 
sin renunciar a nada

Franc Cortada
Director general de Oxfam Intermón
@CortadaFranc

Cuando la realidad 
se vuelve más 
dura, nuestra 
determinación se 
vuelve más firme. 
Nos enfrentamos 
a un mundo que 
se endurece y se 
fragmenta. Pero 
también a un mundo 
que resiste y se 
organiza. Y ahí es 
donde queremos 
estar: con quienes 
construyen 
alternativas, con 
quienes cuidan, con 
quienes no se rinden

© Carlos Viladomiu / Oxfam Intermón

© Mireia Soler / Oxfam Intermón
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REPORTAJE

EL MUNDO 
DEBE GANAR
Vivimos en un nuevo orden mundial en el que la riqueza extrema 
alcanza cotas obscenas: en la última década han surgido  
1.202 nuevas personas multimillonarias, mientras casi la mitad 
del planeta vive en la pobreza. Y todo porque las reglas están 
escritas para que gane siempre la misma gente; un puñado de 
élites económicas y políticas se apoderan de los recursos, la 
influencia y el poder. Pero no vamos a permitirlo.

Recortes para la mayoría 
 
Los países del Grupo de los Siete (G7), que aportan la mayor parte de la ayuda oficial al desarrollo, 
se disponen a recortar ese gasto en un 28% para el año 2026. Es un tijeretazo sin precedentes, 
que va a significar mucha menos agua potable, menos medicinas y una menor protección para 
las personas que más necesitan estos recursos. Y va a suceder en un momento crítico en el que, 
según la ONU, más de 300 millones de personas necesitan ayuda humanitaria urgente.

No te puedes imaginar cómo nos entristece algo así. No es solo un recorte de fondos, es un 
síntoma más de que el mundo retrocede en derechos. Lo vemos todos los días en leyes migratorias 
que cierran fronteras a gente que huye de la guerra o el hambre y en crisis que se enquistan porque 
el dinero que podría resolverlas está retenido en paraísos fiscales o en las manos del 1% más 
rico, que sigue engrosando su fortuna incluso en medio de emergencias globales. Y, mientras 
tanto, las personas más pobres pagan la factura de un sistema que funciona al revés: premia la 
acumulación y castiga la supervivencia.

Cuando hablamos de recortes en cooperación, no nos referimos solo a cifras.  
Estamos hablando de proyectos que se detienen de la noche a la mañana y dejan  
a comunidades enteras desprotegidas.

El coste real de los recortes 

No son recortes inevitables, 
sino el resultado de decisiones 
políticas y económicas que 
priorizan otros intereses. 
cada vez que esto OCURRE, la 
balanza se inclina a favor de 
quienes más tienen 

El salvador
La asistencia humanitaria 
a personas migrantes se 
canceló en diez puntos 
fronterizos a los que 
acudían miles de personas.  

© ProVida / Joaquín Mejía

República 
Democrática  
del Congo
En medio del conflicto 
armado, el recorte del 88% 
en financiación sanitaria 
ha disparado los casos  
de cólera y las muertes  
y ha dejado a millones de 
personas sin asistencia.© Narcisse K. Chibangu / Oxfam

Siria
Seis centros que brindaban 
ayuda esencial a personas 
refugiadas cerraron de 
golpe y 200.000 personas 
se quedaron sin comida. 

Etiopía
El recorte que ha sufrido 
el presupuesto del 
proyecto que tenemos 
en la región de Gambella 
amenaza con dejar sin 
agua, saneamiento e 
higiene a 388.000 personas 
refugiadas.

© Maheder Haileselassie / Oxfam

© Islam Mardini / Oxfam

© Petterik Wiggers / Oxfam

República 
Centroafricana
La reducción de fondos ha 
dejado sin agua potable 
a varias comunidades y 
ha frenado programas de 
protección que mantenían a 
salvo a personas mayores, 
mujeres y niñas. 

Esta imagen ha sido generada mediante 
inteligencia artificial con fines únicamente 
ilustrativos. No representa hechos, personas 
o lugares reales y cualquier similitud es 
coincidencia.
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hemos estado muy presentes en la Conferencia 
Internacional sobre Financiación para el 
Desarrollo, celebrada en Sevilla, exigiendo  
que se dedique un 0,7% del presupuesto del 
Gobierno español a la ayuda oficial al desarrollo

Queremos que el mundo gane
 
Ganar es que millones de personas tengan agua limpia, educación, atención sanitaria, un techo 
seguro y voz en las decisiones que les afectan. Ganar es que los recursos de este planeta se 
gestionen para el bien común, no para engordar cuentas privadas. Y, en momentos como este, contar 
con una red de personas comprometida y sólida es primordial. Por eso tenemos tanto que agradecer 
a las personas socias de Oxfam Intermón, a las voluntarias, a las que firman nuestras campañas, a 
las que compran nuestros productos de comercio justo, a las que participan en nuestras iniciativas y 
a las empresas y fundaciones que nos apoyan. Vuestro respaldo es hoy más importante que nunca. 
¡Muchísimas gracias!

No vamos a dejar de pelear, porque mientras unos pocos individuos siguen jugando a enriquecerse, 
somos mayoría quienes queremos y merecemos un futuro en el que todas y todos podamos ganar.

Somos más quienes 

queremos ganar

Motivos para la esperanza 
 
No todo son malas noticias. Hay señales de que este guion se puede 
reescribir. La coalición internacional impulsada por España y Brasil para 
aumentar los impuestos a las personas superricas, que tuvo lugar en la 
Conferencia Internacional sobre Financiación para el Desarrollo de este 
año en Sevilla, es un ejemplo de cómo podemos cambiar las reglas para 
que paguen más quienes más tienen. De aplicarse un impuesto global 
a las grandes fortunas, podrían recaudarse billones de euros que hoy 
se pierden en paraísos fiscales y evasión, y que se destinarían a salud, 
educación y transición ecológica.

Y ahí es donde entra en juego un trabajo que no siempre se ve pero que 
es clave: a veces nuestro campo de batalla son los despachos, las salas 
de reuniones y los pasillos en que se deciden las leyes. Hablamos con 
Gobiernos, presionamos en cumbres internacionales y aportamos datos 
y propuestas para que las normas fiscales favorezcan el bien común y se 
consiga una tributación más justa. 

En Oxfam Intermón, cada euro que recibimos se destina a acciones 
para que el mundo gane. Además de nuestra labor de influencia para 
cambiar leyes, apoyamos a mujeres que lideran redes contra la violencia 
en Honduras, construimos fuentes de agua en zonas rurales de Zambia y 
distribuimos ayuda humanitaria en crisis como las de Gaza, Sudán o Siria, 
entre muchísimas otras cosas.

De aplicarse un impuesto global 
a las grandes fortunas, podrían 
recaudarse billones de euros 
que hoy se pierden en paraísos 
fiscales y evasión

en África, 5,7 millones 
más de personas PODRÍAN 
CAER por debajo de los 
niveles de pobreza extrema

El 1% más rico del planeta 
concentra más riqueza que el 

99% restante.

El mundo 
al revés

España está gastando ocho 
veces más en defensa que en 

cooperación internacional  
(el 0,25% del PIB actual).

En la última década, la 
pobreza sigue aumentando 
en el mundo mientras han 

aparecido 1.202 nuevas 
personas multimillonarias.

Las personas multimillonarias 
contribuyen con impuestos 

mucho menores, en proporción 
a sus ingresos, que la mayoría 

de la población.

LA POBREZA ES EVITABLE
 
El nuevo orden mundial no es un fenómeno natural; es una construcción 
política y económica. Y, como toda construcción, se puede modificar, 
pero hacerlo requiere voluntad y presión ciudadana. Significa exigir a 
nuestros Gobiernos que no recorten en cooperación, que apuesten 
por la redistribución de la riqueza y que pongan la vida por delante del 
beneficio privado.

Porque, si nadie lo remedia, los recortes de la ayuda harán que, en África, 
5,7 millones más de personas caigan por debajo de los niveles de pobreza 
extrema en el próximo año, una cifra que se puede disparar hasta los  
19 millones en 2030. 

Nuestro papel como ciudadanía es fundamental: no basta con 
indignarse, hay que actuar. Y hacerlo significa firmar, alzar la voz, apoyar 
económicamente a quienes trabajamos en primera línea y recordar que  
el bienestar mundial no es una utopía: es una decisión.

165.107
socias y socios apoyáis 

nuestro trabajo para 
reducir desigualdades 
y defender derechos.

En 2024, más de

de personas mayores 
de 14 años colaboraron 

como voluntarias en 
España (el 10,1% de la 

población).

4,2 
millones

Más de

organizaciones de todo 
el mundo respaldan 

la creación de un 
impuesto global a las 
grandes fortunas para 

financiar servicios 
públicos.

1.600
países han ratificado 
el Acuerdo de París, 

comprometiéndose a 
actuar frente al cambio 
climático y proteger a 
las poblaciones que 

más lo sufren. 

Más de

150

¡Mira el vídeo! 
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SOSTENER LA VIDA 
EN GAZA
Tras el anuncio del alto el fuego, la población de Gaza vive 
un momento de esperanza contenida. La mayoría de los 
hospitales siguen destruidos o sin suministros, cientos 
de miles de personas carecen de agua potable y muchas 
familias no disponen de un lugar seguro al que regresar.

Reclamamos que este alto el fuego se traduzca en un acceso 
pleno, seguro y sostenido de la ayuda humanitaria y que 
marque el inicio de un proceso político real que garantice 
una paz justa y duradera.

REPORTAJE

Un acto de valentía diario
 
Sobrevivir en Gaza durante este tiempo ha sido un pulso diario contra 
el hambre, contra las enfermedades y contra el bloqueo de ayuda 
humanitaria. 

En los últimos meses, hemos visto cómo los hospitales se quedaban 
fuera de servicio y barrios enteros eran reducidos a escombros. La 
malnutrición infantil se disparaba y las enfermedades se propagaban 
rápidamente debido al colapso de las infraestructuras de saneamiento.

Trabajar en tales condiciones es y ha sido extremadamente difícil, y 
sus consecuencias, demoledoras: el 98% de las muertes de personal 
humanitario que se han registrado en el mundo durante los últimos 
meses eran palestinas. La labor de nuestros 49 compañeros y 
compañeras de Gaza no solía aparecer en las noticias, pese a su 
compromiso inagotable en una emergencia sin precedentes. Han 
sido horas de coordinación en oficinas improvisadas, solicitudes de 
permisos que no llegaban y viajes arriesgados para sortear carreteras 
cortadas. El alto el fuego, pese a ser una noticia esperada, no puede 
ocultar la magnitud de la destrucción: las necesidades siguen siendo 
enormes y urgentes.

Ayuda que derriba muros
 
A pesar de las condiciones extremas, en 2024 logramos llegar a más 
de 1,2 millones de personas de la mano de nuestras organizaciones 
socias. Distribuimos paquetes de alimentos, tiendas de campaña, 
mantas y dinero en efectivo. También entregamos medicamentos y 
artículos para mantener la higiene y ofrecimos ayuda psicológica. 

También centramos nuestros esfuerzos en combatir las enfermedades 
transmitidas por el agua, que han aumentado casi un 150% en los 
últimos tres meses a causa del bloqueo deliberado de la ayuda por parte 
de Israel. En colaboración con 26 organizaciones locales, seguimos 
reparando tuberías y plantas de agua, gestionando residuos en campos 
de personas desplazadas y distribuyendo artículos de higiene para evitar 
enfermedades. Además, apoyamos a mujeres y menores con asistencia 
psicológica y legal, impulsamos la creación de huertos domésticos para 
que las familias dispongan de alimentos y acompañamos a quienes 
se dedican a la agricultura para que puedan mantener y fortalecer 
su producción local de verduras, lo cual les asegura unos ingresos y 
contribuye al acceso de la comunidad a los alimentos.

Durante todo este tiempo hemos exigido sin descanso a la ONU, a la 
Unión Europea y a Gobiernos como el de los Estados Unidos un alto el 
fuego y el acceso sin restricciones de la ayuda humanitaria. Lo hemos 
hecho a través del testimonio de personas como nuestra compañera 
Bushra, que narraba de primera mano cómo todos los días se violaban 
derechos fundamentales en Gaza, y con informes que avalaban 
nuestras peticiones poniendo datos terribles sobre la mesa.

© Alef Multimedia / Oxfam

Roba, otra de nuestras compañeras 
de Gaza, nos hablaba de madres que 
hervían hojas de los árboles para 
alimentar a sus hijos al no tener nada 
más. Ni pan ni arroz ni legumbres a 
precios que pudieran pagar. Y nos 
recordaba que, antes de la guerra, más 
del 80% de la población de Gaza ya 
dependía de la ayuda humanitaria.

Aun así, la labor de nuestro equipo y 
de las organizaciones locales aliadas 
durante este tiempo ha sido crucial para 
conseguir que la población no fuera 
abandonada a su suerte. 

Historias 
que hay que 
contar

Nuestra compañera Ghada 
recoge las necesidades de  
la población.

© Carlos Viladomiu / Oxfam Intermón

El pasado 27 de mayo 
salimos a la calle para exigir 
un alto el fuego inmediato 
en solidaridad con el pueblo 
palestino y nuestro equipo  
de Gaza. 

Este alto el fuego 
debe ser el comienzo 
de un esfuerzo 
sostenido que ponga 
fin a la ocupación y 
el bloqueo ilegales
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El trabajo 
humanitario,  
en el punto  
de mira
Desde el 2 de marzo del 2025 hasta la fecha 
en la que estamos escribiendo este artículo 
(una vez decretado el alto el fuego), la 
mayoría de las ONG internacionales, incluida 
Oxfam Intermón, no han podido hacer entrar 
ni un solo camión con suministros vitales 
en Gaza. Sigue habiendo más de 420.000 
palés con alimentos, artículos de higiene, 
agua y medicamentos esperando. En julio, 
más de 60 solicitudes para introducir ayuda 
fueron denegadas con el argumento de que 
las organizaciones “no estaban autorizadas”, 
pese a que, a escasos kilómetros, muchísimas 
personas morían de hambre. 

Nuevas exigencias impuestas por Israel 
obligan a las ONG a registrarse y compartir 
datos sensibles del personal trabajador y de 
las personas donantes, una medida que viola 
el derecho internacional y pone en riesgo la 
seguridad de equipos como el nuestro. Debido 
a estas medidas, seguimos sin poder entregar 
suministros humanitarios a día de hoy.

Negar la entrada de ayuda humanitaria a la 
población civil es una violación directa del 
derecho internacional humanitario recogido 
en los Convenios de Ginebra, que obliga a 
las partes en conflicto a permitir y facilitar el 
paso rápido y sin trabas de ayuda esencial. 
En episodios graves pasados, como el asedio 
de Sarajevo en los años 90 o los bloqueos de 
ayuda en Yemen y Siria en la última década, 
la comunidad internacional denunció esta 
violación con fuerza y el Consejo de Seguridad 
de la ONU emitió resoluciones exigiendo el 
acceso de la ayuda. En los últimos meses, en 
cambio, este genocidio se cometía en Gaza 
a plena luz del día, de forma sistemática y 
prolongada. 

EL ALTO EL FUEGO  
NO ES EL FINAL
En el momento en el que escribimos este reportaje, el alto el fuego 
acaba de entrar en vigor. Por fin ha cesado el sonido de las bombas, 
pero la paz aún está lejos: gran parte de las viviendas siguen 
destruidas, los hospitales apenas funcionan y miles de familias 
no tienen a dónde volver. La gente intenta recomponerse entre los 
escombros mientras las organizaciones humanitarias seguimos 
pidiendo acceso total y seguro para poder responder a una crisis que 
no ha terminado con el silencio de las armas. Este alto el fuego debe 
ser el comienzo de un esfuerzo sostenido que ponga fin a la ocupación 
y el bloqueo ilegales llevados a cabo por Israel.

Las negociaciones sobre el futuro de Gaza tendrán que ir más allá de 
los ladrillos y el cemento. No se trata solo de reconstruir edificios, 
sino también de volver a levantar comunidades, sanar heridas y abrir 
caminos a la esperanza. Todo ello, de la mano de la autodeterminación 
palestina: los palestinos y palestinas deberán forjar su propio futuro en 
todo el territorio ocupado.

Gracias,  
de parte 
del equipo

© Clémence Lagouardat / Oxfam

Qasem Budair trabaja para Oxfam en 
Cisjordania y desde julio de este año es 
doctor en Derecho con sobresaliente 
cum laude por la Universidad del País 
Vasco. Residía en España y cuando fue a 
Cisjordania a visitar a su familia se quedó 
atrapado en medio del conflicto. Defendió 
su tesis de más de 400 páginas desde una 
Cisjordania asediada, entre apagones y 
el estruendo de bombardeos. Encontró la 
manera de levantarse todos los días a las 
4 de la madrugada para aprovechar cada 
minuto de electricidad y conexión. Nuestra 
más sentida admiración hacia nuestro 
compañero, que nos dice que “formarse 
también es un acto de resistencia”. 

Nuestra 
admiración

Las vidas, los hogares y 
las esperanzas de miles de 
personas han sido arrasadas 
en Gaza.

© Alef Multimedia Company / Oxfam

Sudah se quedó embarazada en pleno 
conflicto. Gracias a nuestro apoyo ha recibido 
tratamiento médico y vitaminas para su bebé. 

Nuestras compañeras 
Ghada y Roba y nuestro 
compañero Motaz  
siguen trabajando  
en Gaza junto con  
26 organizaciones 
locales

Los testimonios de Ghada, 
Roba y Motaz
“No necesitamos unas pocas bolsas de harina o azúcar”, nos dice 
Roba. Gaza ha sido reducida a escombros tras meses de bombardeos, 
hambre y desplazamientos forzados y va a ser necesario mucho 
más que levantar edificios: habrá que devolver la esperanza. Motaz 
lo resume con crudeza: “Más de 21 meses de ataques han dejado 
a la mayoría de la población desplazada”. Las cifras se han vuelto 
insoportables: hasta 14 personas muertas por malnutrición en un solo 
día. Pero, como dice Ghada: “No dejemos que los números se diluyan 
en la abstracción: son hijos, padres, vecinos...”.

En cada palabra de nuestro equipo hay agotamiento y un compromiso 
inquebrantable. No es un trabajo, es un acto de resistencia. Porque, 
mientras el mundo debatía, ellos y ellas seguían ahí recordándonos 
que Gaza no es un titular pasajero sino un lugar lleno de personas que 
tienen derecho a vivir. Y ahora, más que nunca, seguirán sosteniendo la 
vida frente a la devastación. Por eso os damos las gracias a todas las 
personas que nos apoyáis, por hacer posible que Ghada, Roba, Motaz y 
el resto del equipo de Gaza siga salvando vidas.

Alrededor de 2.300 personas habéis enviado vuestro 
apoyo al equipo que tenemos en Gaza. Cada mensaje 
ha sido un rayo de luz en medio de la oscuridad. 
Muchísimas gracias.

Si tú también deseas hacerlo, aún estás a tiempo.

© Qasem Budair

Escucha su 
entrevista en la 
Cadena SER:
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ENCUESTA OXFAM INTERMÓN

Conclusiones extraídas de nuestra 
encuesta sobre desigualdades, 
hecha en España en 2025  
(4.102 participantes)

En España, estamos trabajando con  
184 organizaciones locales para garantizar 
derechos y oportunidades, con especial 
atención a quienes más los necesitan: 
mujeres, personas migrantes y jóvenes.

La desigualdad AFECTA con  
más fuerza a LAS MUJERES  
Y LAS personas racializadas

4 de cada 10 han 
reducido su consumo 
de carne y pescado.

1 de cada 3 ha 
pospuesto pagos o 
renegociado créditos.

5 de cada 10 han 
recortado gastos en 
ropa, actividades de 
ocio y cultura.

Sanidad
La sanidad pública no cubre lo suficiente. 
Quienes pueden permitírselo recurren a 
seguros privados (casi el 40%), mientras 
que quienes no, renuncian a cuidados 
como el/la dentista (41%) o la atención 
psicológica (24%).

¿Tenemos el 
mismo acceso 
a servicios 
sociales 
básicos?

¿Qué 
opina la 
ciudadanía?

¿A qué 
renunciamos?

El 60% de la 
ciudadanía 
piensa que la 
igualdad puede 
erradicarse. 
¿Cómo? 

Un sistema fiscal justo
La mayoría considera que las grandes 
fortunas y grandes empresas pagan pocos 
impuestos mientras que las pymes, las 
personas autónomas y la clase trabajadora 
pagan demasiados. 

8 de cada 10 sienten 
que hay grandes 
desigualdades en 
España.

El 52% creen que el origen 
social y étnico determina las 
oportunidades. 

Educación
Más de la mitad de las 
personas habrían querido 
seguir estudiando. La 
mayoría de quienes dejan 
sus estudios lo hacen por 
necesidad de ingresos, ya 
sea por contribuir en casa 
o por no poder compaginar 
estudios y empleo.

Vivienda digna 
El acceso a una vivienda 
digna es un factor clave 
para la mayoría.

Empleo de calidad
Casi el 40% de las personas 
necesitan un segundo empleo 
pero no pueden acceder a él. 

LA 
DESIGUALDAD 
EN ESPAÑA

MEMORIA 2024-25

SIN RENUNCIAR 
A NADA
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15

16

18

20

24

25

26

INTEGRIDAD Y SOSTENIBILIDAD
 
En el último año hemos reforzado nuestro 
compromiso con la integridad dando un paso más 
para garantizar entornos de trabajo seguros, éticos 
y libres de violencia. Hemos formado a nuestro 
equipo y a las comunidades con las que colaboramos 
para que todas las personas sepan cuáles son 
sus derechos y cómo defenderlos. Este esfuerzo 
forma parte de un proceso continuo de mejora que 
revisamos y fortalecemos año tras año. Porque en 
el centro de nuestro trabajo están las personas, y 
protegerlas es la base de nuestra integridad.

Nos hemos propuesto ser una organización net 
zero en 2045 y ya hemos reducido en un 53% 
nuestras emisiones respecto a 2019. Sabemos 
que nuestra huella de carbono está estrechamente 
ligada a nuestra actividad de comercio justo, por lo 
cual continuamos trabajando con responsabilidad, 
colaborando con nuestros proveedores de productos 
de comercio justo, revisando las cadenas de 
transporte y vigilando el impacto de nuestros 
viajes corporativos, que son los aspectos que más 
contribuyen a nuestra huella.

Todo el esfuerzo responde a una misma convicción: 
la de que la lucha contra la pobreza y la desigualdad 
también pasa por cuidar a las personas y al planeta.
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La igualdad de género está en el 
corazón de nuestros proyectos. 
Más de 7 millones de personas, 
la mitad de las que han recibido 
apoyo a través de nuestros 
programas, son mujeres y niñas.

Colaboramos con un total de  
2.394 organizaciones locales 
que conocen de primera mano 
la realidad de sus países y nos 
permiten trabajar con mayor 
legitimidad, eficiencia y rapidez. 

Trabajamos en España, impulsando 
políticas públicas más justas y 
acompañando a quienes sufren la 
desigualdad en su día a día.

Somos parte de una red que 
crece con la fuerza de muchas 
voces, porque sabemos que la 
justicia global solo es posible si se 
construye colectivamente.

Apoyamos a comunidades 
rurales, a grupos defensores 
de los derechos humanos, a 
redes feministas y a juventudes 
organizadas. 

106 grupos productores de 
comercio justo forman parte de 
nuestra red global, demostrando 
que se puede producir y consumir 
cuidando del planeta y respetando 
los derechos humanos.

Actuamos frente a la 
desigualdad y la pobreza 
en todo el mundo

Actuamos en crisis humanitarias 
invisibilizadas, como las de Yemen, 
Sudán o la República Democrática 
del Congo, y también en contextos 
de emergencia como los de Gaza o 
Ucrania. 

Durante el último año hemos trabajado en 77 países.

DÓNDE TRABAJAMOS

costa rica

Ucrania

argelia

ESTADOS UNIDOS
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GRACIAS a ti

En un mundo con tantas cosas 
por las que luchar, no queremos 
renunciar a nada. Porque las 
desigualdades y la pobreza 
están conectadas. Por eso, 
allí donde vemos un problema 
ofrecemos una solución.

Hemos desarrollado nuestra labor en alianza con 
184 organizaciones locales.

Hemos dirigido 237 iniciativas de influencia al 
Gobierno, a empresas y a otras organizaciones.

En España hemos apoyado de forma 
directa a 95.717 personas

  42.691 mujeres  
y niñas

  14.554  
jóvenes

  83 personas con 
discapacidad

SALVAMOS VIDAS  
EN CRISIS HUMANITARIAS 

Hemos ofrecido ayuda directa a 11,5 millones de 
personas.

  6 millones de mujeres y niñas

  3,17 millones de jóvenes

  67.000 personas con discapacidad

  7,9 millones de personas han recibido agua limpia 
y servicios de saneamiento.

  2,4 millones de personas han obtenido ayuda para 
recuperar sus medios de vida.

  1 millón de personas han recibido protección frente 
a la violencia, el desplazamiento y otras amenazas 
a sus derechos.

Hemos desarrollado nuestra labor en 310 proyectos. 

A través de 6.128 acciones de influencia hemos 
presionado a Gobiernos, empresas y organizaciones para 
cambiar políticas injustas y promover procesos de paz.

COMBATIMOS  
LA CRISIS CLIMÁTICA 

Hemos ofrecido ayuda directa a 817.522 personas.

  327.905 mujeres y niñas

  223.871 jóvenes

  8.341 personas con discapacidad

  21.084 personas han recibido agua limpia y 
servicios de saneamiento.

  50 personas han obtenido ayuda para recuperar 
sus medios de vida.

  11.143 personas han recibido protección frente a 
la violencia, el desplazamiento y otras amenazas a 
sus derechos.

Hemos desarrollado nuestra labor en 75 proyectos. 

A través de 2.158 acciones de influencia hemos 
presionado a Gobiernos, empresas y organizaciones 
para cambiar políticas injustas y promover procesos 
de paz.

DEFENDEMOS  
DERECHOS FUNDAMENTALES 

Hemos ofrecido ayuda directa a 320.940 personas.

  175.264 mujeres y niñas

  102.675 jóvenes

  4.186 personas con discapacidad

  1.814 personas han recibido agua limpia y 
servicios de saneamiento.

  5.164 personas han obtenido ayuda para recuperar 
sus medios de vida.

  1.725 personas han recibido protección frente a la 
violencia, el desplazamiento y otras amenazas a 
sus derechos.

Hemos desarrollado nuestra labor en 61 proyectos. 

A través de 1.409 acciones de influencia hemos 
presionado a Gobiernos, empresas y organizaciones 
para cambiar políticas injustas y promover procesos 
de paz.

TRANSFORMAMOS  
EL MODELO SOCIAL Y ECONÓMICO 

Hemos ofrecido ayuda directa a 878.708 personas.

  408.882 mujeres y niñas

  175.086 jóvenes

  13.327 personas con discapacidad

  47.460 personas han recibido agua limpia y 
servicios de saneamiento.

  46.348 personas han obtenido ayuda para 
recuperar sus medios de vida.

  9.599 personas han recibido protección frente a la 
violencia, el desplazamiento y otras amenazas a 
sus derechos.

Hemos desarrollado nuestra labor en 97 proyectos. 

A través de 13.712 acciones de influencia hemos 
presionado a Gobiernos, empresas y organizaciones 
para cambiar políticas injustas y promover procesos 
de paz.

comercio justo
Gracias al comercio justo hemos mejorado la vida  
de 60.831 personas en 46 países de todo el mundo. 

Hemos desarrollado nuestra labor en alianza con 
106 grupos productores.

© Yves Kalwira / Oxfam
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SALVAMOS  
VIDAS

Historias de transformación

© Alef Multimedia Company / Oxfam

“Gracias al fertilizante de Oxfam, la 
cosecha crece fuerte al fin” 
Walid, agricultor de Zawayda (Franja de Gaza)

Hemos atendido a 11,5 millones de personas afectadas por conflictos armados, crisis alimentarias, 
desastres climáticos y epidemias en todo el mundo mientras impulsamos cambios políticos, procesos 
de paz y soluciones duraderas para transformar las causas.

Walid heredó la tierra de su padre y consiguió salir adelante 
a pesar del bloqueo de Israel y la falta de suministros. Pero la 
escalada de la violencia empeoró las cosas: dejó sus campos 
estériles y a él, sin nada. 

A pesar de lo difícil que es trabajar en medio de un conflicto 
como este, hemos ayudado a Walid y a muchas familias 
palestinas a levantar huertos desde cero y entregado 
fertilizante, semillas y otros recursos imprescindibles. 
Denunciamos la violación de derechos fundamentales a diario 
y exigimos a los principales organismos internacionales un alto 
el fuego y el acceso sin restricciones de la ayuda humanitaria.

Conoce el 
testimonio de 
Walid

  Desde que estallara el  
conflicto, en octubre de 2023, 
hemos trabajado junto con  
26 organizaciones locales dando 
ayuda humanitaria a más de  
1,3 millones de personas en 
Gaza. Asimismo, hemos logrado 
que el Gobierno español haga 
suyas nuestras demandas sobre 
Gaza y las defienda ante la Unión 
Europea: el fin del comercio de 
armas entre España e Israel, 
el alto el fuego y el acceso a la 
ayuda humanitaria, entre otras. 

  En la República Democrática 
del Congo hemos construido 
puntos de agua potable y 
letrinas y hemos repartido 
artículos de higiene para frenar 
el avance del cólera. Con ello, 
hemos protegido la salud de 
575.841 personas.

  Hemos ofrecido 
microcréditos y ayuda vital 
(agua, alimentos, ropa y 
material de aseo) a  
438.139 personas afectadas 
por la guerra en Ucrania y en 
la vecina Polonia. 

  En Yemen, hemos asistido a  
748.073 personas en el último 
año y a 4,3 millones desde el 
inicio del conflicto, en 2015.

DEFENDEMOS LA IGUALDAD 
ECONÓMICA Y SOCIAL
Hemos promovido cambios sociales y económicos y los derechos fundamentales de 
1,2 millones de personas, el 55% de las cuales son mujeres y niñas.

  En España, hemos atendido a  
18.272 personas afectadas por 
la dana, la mayoría en situación 
de pobreza y excluidas de las 
ayudas gubernamentales.

  El Gobierno español ha aceptado 
cumplir nuestra propuesta de 
ampliar el ingreso mínimo vital 
de las personas jóvenes.

  También en España, hemos 
acompañado a más de  
10.000 personas para fortalecer 
sus derechos laborales  
de acceso a la vivienda y de 
cobertura médica. 

  Hemos generado 777 puestos 
de trabajo estables gracias 
al apoyo legal, financiero y 
de gestión brindado a ocho 
empresas sociales en Burkina 
Faso, Bolivia y Honduras.

  Hemos establecido acuerdos 
con 4 empresas de Huelva  
y 2 asociaciones empresariales 
para impulsar buenas prácticas 
laborales entre las recolectoras 
de la fresa.

  Hemos contribuido a que España 
impulse una agenda global en 
el G20 para que los superricos 
paguen lo que les corresponde.

© Pablo Tosco / Oxfam Intermón

“Lo perdí todo, pero Oxfam Intermón me 
tendió la mano”
Laura Mejía Muñoz, afectada por la dana en Alfafar 
(Valencia)

Laura Mejía, nacida en Colombia y residente en España, 
apenas pudo salvar una mochila antes de que el agua 
inundara su casa cuando la dana arrasó Valencia. Nuestra 
ayuda económica fue un salvavidas para ella, al no tener 
familia ni una red de apoyo cerca. Pero eso no fue todo: 
junto con varias asociaciones locales, como Por Ti Mujer, 
presionamos al Gobierno para que ella y muchas otras 
mujeres en situación administrativa irregular fueran 
escuchadas y se reconociera su derecho a recibir ayuda 
económica, protección y un lugar seguro donde vivir.

Conoce el 
testimonio de 
Laura
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“De vender el algodón a gente que nos  
engañaba, hemos pasado a negociar 
un precio justo por nuestro trabajo”
Sushila Majhi, agricultora de Odisha (India)

PROMOVEMOS EL 
COMERCIO JUSTO
Hemos mejorado la calidad de vida y los derechos laborales de 60.831 personas 
en África, América Latina y Asia a través del comercio justo.

  Hemos respaldado a  
106 grupos de producción 
que ofrecen condiciones de 
vida dignas y promueven un 
modelo económico alternativo 
en 46 países, con casi un 
40% de mujeres en puestos 
directivos.

  Gracias a la prima obtenida 
por la venta de cacao de 
comercio justo, la comunidad 
de agricultores y agricultoras 
de Água Izé, en Santo Tomé y 
Príncipe, ha podido mejorar 
su carretera, construir un 
establo, recuperar un bosque 
dañado y proporcionar 
alimentos calientes a un 
comedor de personas 
mayores.

  Los proyectos de comercio 
justo que reciben nuestro 
apoyo aplican prácticas 
sostenibles: el 69% 
incorporan medidas de ahorro 
de agua, la mitad utilizan 
energías renovables y el 82% 
cuentan con producción 
orgánica certificada.

Cuando Sushila Majhi apostó por cultivar algodón y arroz 
orgánicos con la cooperativa de comercio justo Chetna, su 
vida cambió: ahora recibe un precio justo por su trabajo. Así 
ha podido mejorar la educación de sus hijos, construirse 
una casa más segura y cubrir los gastos médicos de la 
familia. Los agricultores y agricultoras de la cooperativa 
destinan parte de sus ingresos a mejorar el alumbrado y el 
acceso al agua de su comunidad. Además, Sushila rompe 
barreras gracias a las políticas de equidad de género que 
promueve el comercio justo; hoy es la directora de su 
cooperativa y todo un ejemplo de liderazgo para las mujeres.

Descubre nuestra 
labor con el 
comercio justo

© Mallipeddi Rama Krishna

EXIGIMOS JUSTICIA 
CLIMÁTICA
Gracias a nuestro apoyo, 817.000 personas afectadas por inundaciones, sequías y 
ciclones están mejor preparadas para afrontar la crisis climática.

  Gracias a nuestra labor, el 
Gobierno de Chad ha aprobado 
una reforma de ley para que 
las mujeres puedan tener 
la propiedad de la tierra del 
mismo modo que los hombres. 
Hasta 10.300 hectáreas han 
pasado ya a manos de ellas. 

  Muchas familias vulnerables 
de Timor Oriental están 
saliendo adelante a pesar 
de la crisis climática gracias 
a nuestras prácticas de 
agricultura sostenible.  

  Once partidos políticos en 
España han firmado una 
declaración conjunta para 
aplicar medidas urgentes 
contra el cambio climático, 
un consenso político sin 
precedentes que hemos 
impulsado. 

  A través de escuelas agrícolas, 
más de 15.000 familias de 
Zimbabue han diversificado 
sus cultivos y aprendido 
a manejar de forma más 
sostenible el agua para 
adaptarse a la crisis climática. 

© Victor Wahome / Oxfam

“Las personas QUE MENOS TIENEN están 
experimentando los peores efectos de la 
crisis climática”
Joyce Koech, activista climática de Mombasa (Kenia)

Joyce Koech transformó su pasión medioambiental en 
activismo. Cofundó la organización Blue Earth y ha logrado 
plantar más de 30.000 mangles en la costa de Kenia con 
la ayuda de otras personas jóvenes de su comunidad. 
Estos árboles forman los conocidos manglares, que no 
solo restauran ecosistemas degradados sino que, como 
capturan diez veces más CO

²
 que los bosques terrestres, 

son de gran ayuda para combatir la crisis climática. Desde 
Oxfam Intermón impulsamos el liderazgo de Joyce y muchas 
otras personas activistas llevando a la escena internacional 
sus soluciones frente a la crisis climática.

Descubre nuestra 
labor contra la 
crisis climática
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NUESTRO EQUIPO GRACIAS

Somos un equipo diverso, comprometido e íntegro, que cree en el 
poder de las personas para transformar su entorno. Reconocemos 
la riqueza de nuestras diferencias y trabajamos día tras día para 
que todas las personas tengamos las mismas oportunidades, en un 
entorno seguro y respetuoso.

Somos una fundación privada e independiente gobernada por un 
patronato de once miembros vinculados al mundo académico, 
empresarial y de la solidaridad. Nuestra sede está en Barcelona y 
contamos con oficinas en Bilbao, Madrid, Sevilla, Valencia y Zaragoza, 
además de 34 tiendas de comercio justo repartidas por España. 

Oxfam Intermón cuenta con un equipo de 907 personas contratadas, 
comprometidas con su misión. A nuestro lado, 902 personas 
voluntarias (el 79%, mujeres) aportan su energía y compromiso. La 
mayoría colaboran en nuestras tiendas de comercio justo.

Durante el último año, hemos reforzado la creación de entornos 
seguros, éticos y libres de violencia, tanto en España como en los  
77 países donde actuamos. 

Todas las personas que forman parte de Oxfam Intermón (desde 
quien impulsa un proyecto en el terreno hasta quien atiende en una 
tienda de comercio justo) comparten un mismo propósito: combatir 
las desigualdades para acabar con la pobreza y construir así un 
mundo más justo. ¡Gracias por acompañarnos!

© Cristina Niells / Oxfam Intermón

165.107
PERSONAS SOCIAS  
Y DONANTES

1.087
EMPRESAS COLABORADORAS, 
FUNDACIONES Y ENTIDADES PRIVADAS 

902
PERSONAS 
VOLUNTARIAS

377
EQUIPOS 
PARTICIPANTES 
EN EL OXFAM 
INTERMÓN 
TRAILWALKER

260
PERSONAS 
QUE NOS 
MENCIONAN EN 
SU TESTAMENTO

72
COFINANCIADORES 
PÚBLICOS 

278.373
PERSONAS COMPRADORAS  
DE COMERCIO JUSTO

© Fabeha Monir / Oxfam

Juan Martínez, socio de Oxfam Intermón 

“Me gustaría que mi hija 
heredara un mundo más 
igualitario, más habitable 
y más amable”

Marta España, voluntaria de Oxfam Intermón

“He aprendido a entender mucho mejor la 
realidad de la desigualdad de mi país y 
de otros países del mundo. Ahora soy más 
consciente de las cosas que consumo”

79% mujeres

21% hombres

902

personas voluntarias

419 lo hacen en 
el Estado español 

68% mujeres
32% hombres

488 desarrollan 
su labor en los 
países donde 
actuamos 

43% mujeres 
57% hombres

907

personas contratadas
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NUESTRAS CUENTAS

gastos

98.063.583 €
 El 87% de nuestros 
gastos se destina a dotar 
de fondos a nuestros 
proyectos en los países. 

14.601.828 €
 El 13% de nuestros 
gastos se destina a 
administración y a 
campañas para conseguir 
más fondos y poder 
acompañar a más 
personas.

“Gracias al apoyo de 
Oxfam Intermón, que 
me ayudó, entre otras 
cosas, a regularizar mi 
documentación, he vuelto a 
tomar el timón de mi vida y 
la de mis hijos e hijas”

Hiba, de 27 años, perdió a su primer marido durante la 
guerra israelí en Gaza en 2021. Durante un tiempo, afrontó 
desafíos importantes debido a la falta de documentos 
legales, incluidos certificados de nacimiento, certificados 
de defunción y documentos de custodia. Gracias a 
nuestro apoyo jurídico y psicológico, ha retomado las 
riendas de su vida. 

Cerramos el ejercicio 2024-25 con un resultado positivo de 
2.146.709 €. De esta cantidad, 1.266.709 € se destinarán a 
reservas institucionales, para seguir garantizando la estabilidad 
financiera de Oxfam Intermón.

El resto se invertirá directamente en acciones que tendrán 
impacto durante el próximo año:

 El 63% se dedicará a responder 
a crisis humanitarias olvidadas 
en lugares como la República 
Democrática del Congo y Sudán 
y a apoyar nuestros programas 
en Palestina, Bolivia, España y 
otros muchos países. 

 Con el 37% impulsaremos 
nuevas campañas de captación 
de fondos y sensibilización,  
con el objetivo de concienciar 
sobre la desigualdad y movilizar 
a la ciudadanía para fomentar 
su compromiso con un mundo 
más justo.

Porque detrás de cada cifra hay una 
apuesta: la de seguir transformando 
recursos en oportunidades, 
emergencias en esperanza  
y resultados en futuro

112.665.411 €

112.665.411 €

INGRESOS

32.551.267 €
 El 28% procede de personas socias, donantes e 
instituciones privadas.

8.096.443 €
 El 7% procede de nuestras actividades de 
comercio justo.

4.656.491 € 
 El 4% procede de herencias y legados.

38.657.614 €
 El 34% procede de la Confederación Oxfam.

30.850.306 €
 El 27% procede de fondos públicos.

Gracias a todas las personas que contribuís con vuestras 
aportaciones porque hacéis posible que sigamos 
defendiendo la igualdad y la justicia.

114.812.121 €

© Alef Multimedia Company / Oxfam

114.812.121 €
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Foto de portada 
Trabajamos a contrarreloj para hacer llegar 
alimentos frescos y de proximidad a cientos 
de familias afectadas por la dana desde 
nuestro almacén de Catarroja, en Valencia. 

Foto de contraportada  
Tareas de limpieza en una calle de Alfafar 
(Valencia) tras el paso de la dana. 
 

© Pablo Tosco / Oxfam Intermón

VIAJE DE PERSONAS COLABORADORAS

BOLIVIA, 
UN VIAJE LLENO 
DE EMOCIONES
Texto: Jana Díaz, Departamento de Public Engagement 
Fotos: Júlia Girós / Oxfam Intermón

Hay viajes que empiezan mucho antes de hacer la maleta. Se preparan con años 
de compromiso y con la ilusión de descubrir qué ocurre cuando la solidaridad 
se convierte en acción. Es el caso del viaje anual de personas colaboradoras 
que todos los años lleva a un grupo de socias y socios al corazón de nuestros 
proyectos. El pasado mes de junio fue el turno de Javier, Emma, Graciela, Delia  
y Nuria. ¡No te pierdas su experiencia!
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San Ignacio de Velasco: 
donde la vida brota de  
la tierra
La carretera hacia San Ignacio de Velasco nos llevó a comunidades donde 
la vida se organiza alrededor de la tierra y el agua. En San Francisco de 
Guarrió, Magdalena y su comunidad nos mostraron su huerto comunal: 
verduras frescas, risas... y la sombra de los árboles que ahora crecen 
gracias a un sistema de riego por goteo apoyado por Oxfam Intermón y la 
organización local CIPCA. Bajo esa sombra, sentimos que la solidaridad 
echa raíces y que cada apoyo se convierte en futuro.

Río Blanco: 
aceite, tierra  
y coraje
En Río Blanco, el aire huele a aceite de cusi 
y a bosque chiquitano. Allí trabaja Polonia 
Supepi, presidenta de la Asociación de Mujeres 
Emprendedoras “Las Pioneras”. En su pequeño 
laboratorio artesanal producen champús y 
cosméticos naturales a partir de frutos del 
bosque. Este trabajo no es solo un medio de vida 
para las mujeres indígenas, sino que también 
protege el bosque frente a los incendios y 
ofrece oportunidades a la juventud para que no 
tenga que irse a la ciudad. En la foto, Polonia 
muestra uno de los productos que obtiene en el 
laboratorio. 

En San Juancito, entre pozas y cascadas de aguas cristalinas y el 
canto de las aves, conocimos su módulo de ganadería sostenible y la 
piscifactoría donde hoy nadan 1.200 tambaquís. Familias como las de 
la foto combinan agricultura, ganadería y piscicultura para asegurarse 
ingresos y cuidar el entorno. Verlo nos hizo sentir orgullo por contribuir 
a que la sostenibilidad sea una forma de garantizar su futuro. “Cada 
pez es una semilla de futuro”, nos dijo una de las mujeres con una firme 
sonrisa que se nos ha quedado grabada de regreso a España. Volvimos con el corazón lleno y la certeza de 

que cada aportación, cada gesto solidario, sigue 
transformando vidas. Cuando la solidaridad se 
ve, se toca y se escucha, ya nunca se olvida.

Próximo destino: ¡Costa Rica! 
Una oportunidad única para 
descubrir de cerca el poder de  
tu colaboración 

Descubre la experiencia 
de Delia, Emma, Graciela, 
Javier y Nuria en vídeo:

El activismo se pinta de 
color y esperanza
Esa misma mañana visitamos la muestra “Revolución orgullo”, del 
colectivo local La Pesada Subversiva, una explosión de color y valentía 
para reivindicar la diversidad sexual en un entorno donde los prejuicios aún 
intentan imponerse. 

En la foto de abajo, admirando la exposición y el mural de uno de los 
artistas del colectivo, cuya lucha por la diversidad y la igualdad nos llenó 
de orgullo. Con nuestra colaboración sentimos que también formamos 
parte de ella.

Más tarde, conocimos el Colectivo Rebeldía, que 
lleva más de tres décadas abriendo caminos 
para los derechos sexuales y reproductivos 
de las mujeres. Nos hablaron de su campaña 
Actúa, una iniciativa creada “con jóvenes y para 
jóvenes” que lucha contra la violencia en los 
noviazgos. Escuchar sus testimonios fue una 
dosis de energía y esperanza. En la imagen 
izquierda, conversando con Teresa Alarcón, 
coordinadora del colectivo.

Empresas que  
cambian vidas
La primera parada nos llevó a conocer el trabajo conjunto con 
organizaciones locales como Biofood, una empresa que apuesta por 
la biodiversidad de la Amazonía y genera empleo digno para mujeres 
indígenas. Ver su trabajo de cerca fue descubrir cómo las aportaciones se 
traducen en oportunidades reales y contribuyen al desarrollo del país. No 
pudimos irnos sin probar sus deliciosos helados elaborados con frutas del 
bosque amazónico, cuyo proceso de producción ves en la foto y que se 
comercializan en distintas partes del mundo. ¡Nos encantaron!

Nuria Moreno, socia de Oxfam Intermón

“Valoro que se trabaje junto 
con organizaciones locales 
porque permite actuar de 
forma más eficaz y con respeto 
a las sensibilidades del país” 

“Conecté muchísimo con las 
personas de la comunidad de 
San Ignacio de Velasco por el 
valor que dan a la tierra y 
cómo la cuidan”

Emma Guldris, socia de Oxfam Intermón
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comunidad oxfam interMón

EL HILO VERDE  
QUE NOS UNE
En un mundo diverso como el actual, hay algo que nos 
conecta más allá de lo evidente. Un hilo invisible que 
atraviesa profesiones, generaciones y territorios: es 
el hilo verde de la comunidad Oxfam Intermón. 

Quienes han querido participar en este experimento 
así lo confirman. Detrás de cada conversación con 
personas voluntarias, socias, activistas, trabajadoras 
y artistas aparece el mismo mensaje: cuando 
compartimos, todas ganamos.

Judit y Shuarma:  
el puente de la empatía
 
Shuarma, músico y cantante de la banda Elefantes, nos cuenta que el valor 
que lo guía es la honestidad: “Si no eres honesto, no puedes conocerte a ti ni 
a nadie”. Y apuesta por la constancia como motor de cambio. Se enamoró 
de nuestros proyectos de comercio justo viajando a Burkina Faso: “Una 
experiencia fantástica”. 

Para la modelo y presentadora Judit Mascó, la empatía y el compañerismo 
son esenciales. También la solidaridad, que “significa abrir un puente donde 
lo mío puede ser tuyo y lo tuyo, un poco mío, para que el camino sea más 
amable”. Lleva muchos años apoyando el comercio justo (y consumiendo sus 
productos) y tuvo la oportunidad de viajar a Uganda para conocer de cerca la 
producción del café que vendemos en nuestras tiendas. 

Ambos coinciden en que las artes y la sensibilidad son grandes vehículos para 
transformar realidades. Su generosidad nos ayuda a visibilizar nuestra labor, y 
les damos las gracias por ello. 

Marta y Xavier:  
el juego  
y el deporte 
transforman 
realidades
 
Marta Plaza es gamer y descubrió que las 
partidas que transmite en Twitch se podían 
transformar en donaciones para Oxfam 
Intermón. “Me hizo mucha ilusión que personas 
que no conocía de nada participaran para 
apoyar a Oxfam Intermón. La bondad de la 
gente me da esperanza.”

Xavier Ferret encuentra su lugar fuera de la 
pantalla: le apasiona correr por las montañas 
del Valle de Arán. Su participación en el Oxfam 
Intermón Trailwalker fue mucho más que un reto 
deportivo, pues sirvió para reforzar “el trabajo en 
equipo, la amistad y los valores” de las personas 
que formaron equipo con él.

Ambos detestan las injusticias y han decidido 
utilizar su pasión para mejorar la vida de 
numerosas personas. ¡Muchísimas gracias!

El hilo verde es la fuerza invisible 
que conecta a cada persona con 
su capacidad de transformar el 
mundo a través de la solidaridad  
Descubre las historias completas de  
las personas protagonistas:

Laura y Pepita:  
dos generaciones  
no tan distantes
 
A Laura Dueñas le gustaría vivir en un mundo más consciente, sin 
fronteras, donde lo importante no fueran los números sino las personas. 
Pepita Bacardit coincide con Laura y apunta, con la serenidad de la 
experiencia, que la solidaridad empieza cerca, ayudando a la gente que 
tenemos a nuestro alrededor. 

Pepita es voluntaria de nuestra tienda de comercio justo de Barcelona y 
disfruta del contacto con otras personas. Recuerda con ilusión “el día que 
compartimos una paella gigante con otras voluntarias”. Laura colabora 
como socia, valora mucho la amistad y sonríe al hablar de su perrita: “El 
único ser con el que no me puedo enfadar, siempre me recibe con alegría”. 

Las dos comparten su pasión por la cultura (Pepita adora el teatro y Laura, los 
libros) y su compromiso por un mundo más justo. ¡Gracias por vuestro empeño!

Eduardo y Gabino:  
música, amigos  
y solidaridad
 
Para Eduardo Sánchez, químico y socio de 
Oxfam Intermón, los amigos pueden cambiarlo 
todo. Tuvo la suerte de participar en nuestro 
viaje anual de personas colaboradoras a 
Guatemala: “Fue una de las experiencias más 
mágicas de mi vida”. Años después, sigue 
viéndose con los socios y socias que conoció en 
el viaje, con quienes le une una fuerte amistad.

Gabino Sánchez es economista y también socio 
de Oxfam Intermón. Cree que los números 
importan, pero también la música y la poesía. 
Nos cita una frase de la poeta Gioconda Belli 
para destacar la importancia de la solidaridad: 
“Es la ternura de los pueblos”. Y aboga por la 
generosidad como fuerza transformadora, algo 
que inculca a sus alumnos. 

Los dos son sensibles al mundo que los rodea 
y para ellos la vida cobra sentido cuando se 
comparte. Gracias por vuestro apoyo. 

Judit
shuarma

marta

xavier

eduardo

gabino

laura

pepita
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Cuando decides 
que el mundo  
es tu familia

PEQUEÑOS ACTOS,  
GRANDES IMPACTOS

Si piensas en tu familia, seguro que te vienen a la mente las 
personas con las que compartes tu día a día y los llenan de 
recuerdos, llamadas y abrazos. Pero existe otro tipo de familia, 
una que no se mide en fotos ni en celebraciones. Es la que 
eliges de forma consciente, cuando miras a tu alrededor y 
decides: “Esto también es parte de lo que quiero cuidar”.

Así es como piensan quienes deciden dejar un legado solidario. A lo 
largo de la vida, vamos tejiendo lazos visibles e invisibles: algunos nacen 
del afecto; otros, del compromiso y de los valores que defendemos. Un 
testamento solidario es, en el fondo, la forma más íntima de reafirmar 
esos valores. Es decir: “Creo en un mundo sin pobreza y quiero seguir 
construyéndolo, incluso cuando yo ya no esté”.

Tu legado puede continuar en el agua que llega a una aldea, en la 
tranquilidad de quien vuelve a dormir bajo un techo, en la satisfacción 
de una joven que regresa del colegio y en cada paso que acaba con la 
pobreza allí donde esto parecía imposible.

Cuando pensamos en reducir desigualdades, solemos mirar a 
los Gobiernos o a las grandes multinacionales. Sin embargo, 
en España existen casi tres millones de pequeñas y medianas 
empresas que, con sus decisiones cotidianas, pueden impulsar 
un modelo de sociedad más inclusivo y sostenible.

Un legado que salva vidas
Incluir a Oxfam Intermón en tu testamento puede ayudar a que, en las 
primeras horas de una emergencia, actuemos de inmediato sin tener que 
esperar a nuevas donaciones. Gracias a los fondos disponibles, miles de 
personas pueden recibir alimentos, agua potable y protección cuando más 
lo necesitan. Así ha ocurrido en Zambia con los severos brotes de cólera que 
viene sufriendo su población.

El papel clave de las pymes
 
Seguro que tienes una pyme cerca: la panadería de la esquina, una 
cooperativa agrícola, esa tecnológica que acaba de arrancar... Las pymes 
representan nada menos que el 99,6% del tejido empresarial español y 
generan casi el 70% del empleo privado.

Su impacto es enorme y si se implican en la lucha contra las desigualdades 
ayudarán a construir una sociedad más justa y sostenible.

GRANDES RETOS
 
La ONU definió los Objetivos de Desarrollo Sostenible para el año 2030 
con tres metas claras: acabar con la pobreza, proteger el planeta y reducir 
las desigualdades. Las pymes, con cada decisión (a quién contratan, qué 
proveedores eligen, cómo gestionan sus recursos...) influyen directamente 
en el bienestar de las personas y en la salud del entorno.

Cumplir con esta agenda también depende de pequeñas acciones que, 
sumadas, generen un cambio real. Y, ahí, toda pyme puede marcar la 
diferencia.

¿Qué pasos SE pueden dar? 
Ofrecer empleo digno y estable, abriendo oportunidades a 
jóvenes sin experiencia, mujeres en situación de vulnerabilidad o 
personas migrantes

Impulsar la igualdad salarial y promover la diversidad en las 
plantillas y los equipos directivos

Apostar por compras responsables, dando prioridad a los 
proveedores locales y de comercio justo

Innovar en productos y servicios con impacto social

FORMAS DE COLABORAR ORGANIZACIONES Pymes contra 
la pobreza
 
El programa “Pymes contra la pobreza” 
nació para canalizar ese compromiso. 
Hoy, en España, ya son casi 1.000 las 
empresas que se han sumado a esta 
iniciativa de Oxfam Intermón.

Muchas llegaron de la mano de personas 
que ya colaboraban a título individual. Es 
el caso de Laura, socia de Oxfam Intermón 
y responsable de una empresa familiar 
de alimentación: “Empecé colaborando 
como persona, pero pronto pensé: ‘Si 
mi empresa también puede aportar, el 
impacto será mucho mayor’. Y así es 
como nos unimos al programa”.

¿Por qué unirse?
 
Dar el paso es sencillo: con una 
aportación anual ajustada al tamaño de 
cada empresa, las pymes se convierten 
en socias y colaboran en proyectos que 
garantizan agua, educación, derechos 
y oportunidades a miles de personas en 
España y en el resto del mundo.

No es solo responsabilidad social 
corporativa: es un compromiso real con 
las personas.

Cada vez más se exige sostenibilidad y se 
valora a las empresas con propósito.

Cuando una pyme se suma, inspira a 
muchas otras a hacerlo también.

Si quieres información sobre el programa 
y los mecanismos que tenemos para dar 
a conocer la participación de tu empresa, 
por favor, llámanos al 900 22 33 00  
o contacta con Bárbara Salinas  
(bsalinas@OxfamIntermon.org).

“Durante el brote de 
cólera de 2024, pudimos 
reabrir la escuela 
gracias a que OXFAM 
INTERMÓN nos proporcionó 
cloro, jabón y estaciones 
de lavado de manos,  
entre muchas otras 
cosas”

Inonge Mumbuna, directora de la escuela 
primaria Chimwemwe (Zambia)

¿Cómo hacer un 
legado? 

1. Infórmate: no dudes en solicitarnos una 
asesoría legal gratuita y sin compromiso.

2. Decide qué bienes vas a dejar a Oxfam 
Intermón. Un testamento solidario no 
excluye a tu familia.

3. Acude a la notaría para añadir a Oxfam 
Intermón en tu testamento.

Fundación Oxfam Intermón  
NIF: G-58236803  
Domicilio social: Edificio DMOURA4,  
c/ Treball, 100, 08019 Barcelona

4. Comunícanoslo: ponte en contacto 
con Laura Kvaternik a través del correo 
(lkvaternik@OxfamIntermon.org) o por 
teléfono (636 410 697).

Al incluir a Oxfam Intermón en tu testamento, 
pasas a formar parte de una gran familia 
global que no se rinde ante las injusticias 
y sigue construyendo un mundo mejor, 
generación tras generación.

© Loliwe Phiri / O
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Ton Guardiet (Vilafranca del Penedès, Barcelona)
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“Un legado solidario es una 
muy buena manera de lograr un 
impacto. El mundo es una pieza 
más de mi familia”
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LA OTRA TIENDA
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Un algodón orgánico y justo
Premasila Majhi cultiva en la India el algodón orgánico con el que se 
confeccionan las prendas Veraluna. Pequeñas agricultoras como ella tienen el 
apoyo de la organización Chetna para formarse y comercializar su producción. 
Gracias a la formación y al pago justo que reciben, logran mejorar su cultivo y 
asegurarse ingresos dignos para sus familias.

REGALOS QUE 
SIENTAN BIEN Apuesta por moda cómoda y de calidad elaborada con algodón 

orgánico. Sienta bien al planeta, a quien la produce y a quien  
la elige, porque se disfruta con gusto.  
 
¿Te apetece un mundo más justo?

Elige calidad, estilo  
y sostenibilidad

© Mallipeddi Ram
a Krishna

Encuentra nuestras 
tiendas de comercio justo

Visita nuestra tienda  
online para ver todos  
los productos
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15 AÑOS  
caminando  
por un futuro 
sin pobreza
Este año soplamos 15 velas para celebrar el aniversario del 
Oxfam Intermón Trailwalker: un reto deportivo y solidario que 
empezó con el propósito de llevar agua potable a las personas 
más necesitadas y que sigue sumando kilómetros para acabar 
con la pobreza.

Trailwalker 

© Jaume Sans / Oxfam Intermón

15 años de emoción  
y diversidad 
La solidaridad también se celebra, se baila y se 
comparte, y así nos lo habéis demostrado.

•	 Más del 80% de los equipos han nacido en el 
ámbito empresarial, lo que convierte el reto 
en una forma diferente de fortalecer valores 
y vínculos.

•	 Las mujeres ya son mayoría: representan el 
56% de las personas participantes. 

•	 Hemos acogido equipos inclusivos con 
personas de distintas capacidades, algunos 
impulsados por organizaciones sociales.

•	 La creatividad se ha impuesto y hemos visto 
equipos que caminaban disfrazados o que 
celebraban cumpleaños... ¡e incluso pedidas 
de mano!

El Oxfam Intermón Trailwalker nació como una 
marcha de 100 km que se podía completar 
andando, corriendo o combinando ambas 
modalidades. Con el tiempo, hemos añadido 
las distancias de 10 km, 25 km y 55 km 
para que también muchas personas con 
capacidades diversas puedan participar.

¡Gracias!
En estos 15 años, han participado más de 
35.000 personas. Gracias a ellas, que han hecho 
historia movilizando a familiares, amistades 
y empresas en una cadena de solidaridad 
imparable, hemos conseguido llevar agua potable 
a 4,5 millones de personas.

PARTICIPA
Estás a tiempo de formar parte de estos  
15 años de pasos solidarios. ¡Te esperamos  
los días 18 y 19 de abril de 2026 en Girona!  
Tienes toda la información en  
www.OxfamIntermon.org/trailwalker

¡Te esperamos 
el 18 y 19 de 
abril en Girona!

Noemí Ponsico, participante en 2019 y en 2024

“Caminar 50 km parece una 
locura al principio, pero cuando 
lo logras vives algo único. No es 
solo llegar a la meta, es todo lo 
que experimentas en el camino  
y que recordarás siempre con  
un ‘¡Lo conseguí!’”

SOBREVIVE 
AL “CUÑAO” 
DE TURNO

Se acerca. Y no hablamos del turrón ni de los villancicos: 
nos referimos al “momento cuñao”, ese instante glorioso 
en el que alguien en la mesa suelta una de sus teorías, 
como que los países pobres lo son porque “no saben 
gestionarse”. Respira. No huyas al baño todavía. 

En Oxfam Intermón hemos preparado el Curso Anti-Cuñaos, 
una herramienta infalible para desmontar mitos sin perder  
la sonrisa. 

ESPECIAL NAVIDAD

En estas fiestas, no 
hace falta discutir: 
basta con saber 
responder. Y si 
quieres llevar tu 
defensa al siguiente 
nivel, descárgate las 
fichas completas.

Porque no hay mejor 
brindis que el que 
se hace con datos, 
ironía... y ganas de 
cambiar el mundo.  
¡Felices fiestas!

“Cuñao” de café

“Cuñao” de bar

"Cuñao" de género

“Los países pobres son pobres porque no saben gestionarse”

Tu respuesta: En realidad, muchos países del Sur global son ricos en recursos, pero las 
reglas del comercio internacional los dejan sin opciones justas. Por no hablar de los siglos 

que han sido saqueados por otros países. Y otra cosa: esos países siguen pagando deudas 
absurdas impuestas por los colonizadores. ¿Sabes que Haití tuvo que pagar una compensación 
millonaria a Francia por “independizarse”? Es como si le pagaras a tu jefe por dejarte despedir. 

Tu respuesta: La mayoría de las personas migrantes ocupan empleos que aquí nadie 
quiere: recoger fruta, limpiar casas... Por cierto, según el Banco de España, la población 

migrante aporta más de 10.000 millones al sistema de pensiones. ¿Quién te está pagando la 
jubilación? Y si hablamos de seguridad social, escucha: aportan el 10% de los ingresos y solo 
suponen el 1% del gasto. Eso es menos de lo que tú gastas en cervezas al mes.

“Vienen a quitarnos el trabajo”

Tu respuesta: Si no es verdad que hay desigualdad de género, explícame por qué las 
mujeres ganan un 20% menos que los hombres por el mismo trabajo. O por qué ellas se 

encargan del 70% de las tareas domésticas y de cuidados. Ah, hablando de exageraciones...:  
53 mujeres fueron asesinadas por violencia machista en 2023. ¿También te parece exagerado?  
Y, por si no lo sabías, solo el 34% de los puestos directivos están ocupados por mujeres. No 
porque ellas no los quieran, sino porque les ponen más trabas que a ti con el coche en la ITV. 

“Las feministas exageran”

Esta imagen ha sido generada mediante inteligencia artificial 
con fines únicamente ilustrativos. No representa hechos, per-
sonas o lugares reales y cualquier similitud es coincidencia.
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900 22 33 00  
www.OxfamIntermon.org

Osama, del equipo de Oxfam, camina entre 
tiendas improvisadas y los escombros que 
cubren la ciudad de Gaza. 
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